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SUSTENTABILIDADE NAS CLINICAS VETERINARIAS COM
ENFOQUE NO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS

Sustainability in veterinary clinics with focus on solid waste management

Jennifer Santos dos Santos®, leda Marcia Donati Linck?, Ritielli Berticelli®

Resumo: Os residuos sélidos dos servigos de saude apresentam grandes riscos a populacao,
ao meio ambiente e aos animais. Contudo, a legislacdo brasileira determina que o0s
estabelecimentos sdo responsaveis pelo descarte correto e adequados destes residuos,
seguindo um Plano de Gerenciamento de Residuos dos Servicos de Saude (RSS). Dessa
forma, as clinicas veterinarias e demais departamentos sdo obrigados a ter um plano de
gerenciamento de RSS, que devem ser separados de acordo com as suas caracteristicas fisicas,
quimicas e bioldgicas, para evitar possiveis riscos futuros e garantir a sustentabilidade. O
presente trabalho objetiva discutir a importancia do sistema de gerenciamento dos residuos de
servico de saude em clinicas veterindrias e a sua contribuicdo para a sustentabilidade.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Residuos. Clinicas Veterinarias. Médico Veterinario.

Abstract: solid waste from health services poses major risks to the population, the
environment and animals. However, Brazilian law requires establishments to be responsible
for the proper and proper disposal of this waste by following a Health Services Waste
Management Plan. Thus, veterinary clinics and other departments are required to have a waste
management plan. Which should be separated according to their physical, chemical and
biological characteristics, to avoid possible future risks and ensure sustainability. This paper
aims to discuss the importance of the health care waste management system in veterinary
clinics and its contribution to sustainability.

Keywords: Sustainability. Waste. Veterinary clinics. Veterinarian.

1 INTRODUCAO

H& tempos, muito se discute acerca do crescente aumento na destruicdo da
biodiversidade, causada pela degradacdo e fragmentacdo de ambientes naturais. Um dos
maiores responsaveis pela poluicdo ambiental no Brasil e no mundo é a geracgéo de residuos

solidos. Uma tematica atual e preocupante, pois o aumento do consumo e a precaria
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destinagdo que tem sido dada aos residuos sé6lidos, como o usual langamento em rios, cOrregos
e terrenos baldios, além dos grandes impactos ambientais causados, causam sérios problemas
de satde publica e animal (RODRIGUES, 2013). Perante a este cenario pessimista, 6rgaos
governamentais e algumas pessoas mais conscientes tém se preocupado com 0 meio ambiente.
Logo, surge o termo sustentabilidade, condicdo na qual o homem deve conciliar
desenvolvimento socioecondmico com o ambiental, buscando amenizar a0 maximo 0s
impactos ambientais. Nesse sentido, a sustentabilidade busca garantir as necessidades da
populacdo sem comprometer 0 meio ambiente e o bem-estar animal (BUAINAIN, 2006 apud
SOUZA, 2014).

Cabe ressaltar que o Médico Veterinario € um profissional em contato direto com o0s
animais e seus habitats, tendo papel importante na contribuicdo para a sustentabilidade, bem
como a preservacdo do bem-estar dos animais. E, essa participacdo ndo se restringe apenas a
determinadas areas de atuacdo do veterinrio, como o agronegdcio e sistemas de producéo,
mas também, uma tematica que engloba quase todas as areas que esse profissional pode atuar
(SOUZA, 2014).

O correto gerenciamento dos residuos solidos gerados em clinicas veterinarias ¢
importante, sendo necessario a implantagdo de um plano de gerenciamento para garantir a
qualidade da saude coletiva e a preservacdo do meio ambiente. O presente trabalho objetiva
discutir a importancia do sistema de gerenciamento dos residuos de servico de saude em

clinicas veterindrias e a sua contribui¢do para a sustentabilidade.
2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisdo bibliografica da literatura, desenvolvida na disciplina de
Ecologia e Desenvolvimento Sustentivel e Producdo Textual, realizada em bases de dados
eletronicas, assim como, consultas em livros, teses e dissertacdes, utilizando-se as palavras-

29 13 29 <e

chave “sustentabilidade”, “residuos”, “clinicas veterinarias

29 ¢¢

médico veterinario”. Seguiram-
se os critérios de inclusdo e de exclusdo estabelecidos, que fossem convenientes ao tema.
Realizou-se a leitura dos titulos e dos resumos dos estudos para selecionar os materiais que
compdem os resultados das informacOes trazidas. A questdo que norteou este estudo foi
“Como 0 gerenciamento adequado dos residuos de servigos de saude nas clinicas veterinarias

pode contribuir para a sustentabilidade, sem prejudicar o bem-estar dos pets?”
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo a norma brasileira NBR 10004 da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT), os residuos sélidos sdo definidos como residuos em estado solido e semissolidos,
produtos da acéo da inddstria, de atividades domésticas, do comércio, de servicos agricolas e
também de servicgos hospitalares (ABNT, 2004).

Os Residuos Solidos de Servico de Saude (RSS), podem causam sérios problemas de
salde, tanto publica e quanto animal, além dos danos ao meio ambiente, devido
principalmente a falta de informacfes e de um plano de gerenciamento, ndo sé nas clinicas
veterinarias, mas também nos demais empreendimentos.

A seccdo 1l da Resolugdo N° 670/2000 do Conselho Federal de Medicina Veterinaria
(BRASIL, 2000), em seu Artigo 19°, determina que hospitais, clinicas ou ambulatorios devem
adotar providéncias para embalar e armazenar, em separado, o lixo hospitalar com maior risco
de contaminacdo e transmissdo de enfermidades, para coleta por 6rgdo competente.

A Resolugdo do CONAMA N° 358, de 29 de abril de 2005 (BRASIL, 2005) estabelece
que todos os geradores de residuos de servicos de saude, em operacdo ou a serem
implantados, devem elaborar e implantar o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos
de Saude-PGRSS, de acordo com a legislacdo vigente, especialmente as normas da vigilancia
sanitaria. Sendo que o PGRSS é considerado um documento integrante do processo de
licenciamento ambiental, baseado nos principios da ndo geracdo de residuos e na minimizagao
da geracdo de residuos, que aponta e descreve as agdes relativas ao seu manejo, no ambito dos
servicos ja mencionados, contemplando os aspectos referentes a geracdo, segregacdo,
acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte, reciclagem, tratamento e disposi¢édo
final, bem como a protecdo a saude publica e ao meio ambiente.

Nesse sentido, a Resolucdo ANVISA RDC N° 306, de 7 de dezembro de 2004
(BRASIL, 2004), determina que o PGRSS deve contemplar ainda:

I-Caso o estabelecimento gerador adote a reciclagem de residuos para os Grupos B ou
D, a elaboragdo: o desenvolvimento e a implantacdo de praticas, de acordo com as normas dos
0rgédos ambientais e demais critérios estabelecidos neste Regulamento;

[I-Caso este possua Instalacdo Radiativa: o atendimento as disposi¢des contidas na
norma CNEN-NE 6.05 (BRASIL, 1985), de acordo com a especificidade do servico;

I1I- As medidas preventivas e corretivas de controle integrado de insetos e roedores;
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IV- As rotinas e processos de higienizacdo e limpeza em vigor ao srvigo, definidos
pela Comisséo de Controle de Infec¢do Hospitalar-CCIH ou por setor especifico;

V- O atendimento as orientacGes e regulamentacfes estaduais, municipais ou do
Distrito Federal, no que diz respeito ao gerenciamento de residuos de servicos de salde;

VI- As acgdes a serem adotadas em situacdes de emergéncias e acidentes;

VII- As acdes referentes aos processos de prevencédo de saude do trabalhador;

VIII- Para servicos com sistema proprio de tratamento de RSS: o registro das
informacdes relativas ao monitoramento destes residuos, de acordo com a periodicidade
definida no licenciamento ambiental. Os resultados devem ser registrados em documento
proprio e mantidos em local seguro durante cinco anos;

IX- O desenvolvimento e a implantagdo de programas de capacitacdo abrangendo
todos os setores geradores de RSS, os setores de higienizacdo e limpeza, a Comissdo de
Controle de Infeccdo Hospitalar-CCIH, Comissdes Internas de Biosseguranca, 0s Servigos de
Engenharia de Seguranca e Medicina no Trabalho-SESMT, Comisséo Interna de Prevencao de
Acidentes-CIPA, em consonancia com o item 18 deste Regulamento (BRASIL, 2004) e com
as legislacdes de saude, ambiental e de normas da CNEN, vigentes.

Compete, ainda, ao gerador de RSS monitorar e avaliar seu PGRSS, considerando: o
desenvolvimento de instrumentos de avaliacdo e controle, incluindo a construcdo de
indicadores claros, objetivos, autoexplicativos e confidveis, que permitem acompanhar a
eficacia do PGRSS implantado. A avaliacdo deve ser realizada levando-se e conta, no
minimo, os seguintes indicadores: Taxa de acidentes com residuos perfurocortante, variagao
da geracdo de residuos, variacdo da proporcao de residuos do Grupo A, variacdo da propor¢édo
de residuos do Grupo B, variagdo da propor¢do de residuos do Grupo D, variagdo da
proporcao de residuos do Grupo E e variacdo do percentual de reciclagem.

Os indicadores devem ser produzidos no momento da implantacdo do PGRSS e,
posteriormente, com frequéncia anual.

Segundo a Resolucdo do CONAMA RDC N° 33, de 25 de fevereiro de 2003
(BRASIL, 2003), complementada pela RDC N° 306/2004 da ANVISA (BRASIL, 2004), todos
0s servicos de salde sdo responsaveis pelo gerenciamento dos residuos produzidos por eles
desde o momento em que sdo gerados até sua disposicdo final. Para aplicabilidade, diminuir
riscos a manipuladores, ao meio ambiente e aos animais, estimulando a redugéo no volume de

residuos por meio da selegdo de reciclaveis.
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A Resolugdo CONAMA N° 358 (BRASIL, 2005) dispde sobre 0 tratamento e a
disposicao final dos residuos dos servigcos de saude e da providéncias, sendo estes divididos
nas seguintes classes:

I - GRUPO A: Residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas
caracteristicas de maior viruléncia ou concentracdo, podem apresentar risco de infecgao.

a) Al

1. culturas e estoques de microrganismos; residuos de fabricacdo de produtos
bioldgicos, exceto os hemoderivados; descarte de vacinas de microrganismos vivos ou
atenuados; meios de cultura e instrumentais utilizados para transferéncia, inoculacdo ou
mistura de culturas; residuos de laboratdrios de manipulacdo genética;

2. residuos resultantes da atencéo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou
certeza de contaminacdo bioldgica por agentes classe de risco 4, microrganismos com
relevancia epidemioldgica e risco de disseminagdo ou causador de doenga emergente que se
torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmisséo seja desconhecido;

3. bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por
contaminacdo ou por ma conservacgdo, ou com prazo de validade vencido, e aquelas oriundas
de coleta incompleta;

4. sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corpéreos,
recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou
liquidos corpéreos na forma livre.

b) A2 - carcacas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
submetidos a processos de experimentacdo com inoculacdo de microorganismos, bem como
suas forracOes, e os cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de microrganismos de
relevancia epidemioldgica e com risco de disseminacdo, que foram submetidos ou ndo a
estudo anatomo-patoldgico ou confirmacédo diagnostica.

c) A3 - pecas anatdbmicas (membros) do ser humano; produto de fecundagdo sem sinais
vitais, com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 cm ou idade gestacional
menor que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha havido requisicéo
pelo paciente ou familiares.

d) A4

1. kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados;

2. filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de

equipamento medico hospitalar e de pesquisa, entre outros similares;
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3. sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e
secrecdes, provenientes de pacientes que ndo contenham e nem sejam suspeitos de conter
agentes Classe de Risco 4, e nem apresentem relevancia epidemiologica e risco de
disseminacdo, ou microrganismo causador de doenca emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmisséo seja desconhecido ou
com suspeita de contaminacdo com prions;

4. residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracdo, lipoescultura ou outro
procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo;

5. recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a salde, que nédo
contenha sangue ou liquidos corpéreos na forma livre;

6. pecas anatbmicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos provenientes de
procedimentos cirurgicos ou de estudos anatomo-patoldgicos ou de confirmacao diagndstica;

7. carcacas, pegas anatémicas, visceras e outros residuos provenientes de animais nao
submetidos a processos de experimentacdo com inoculacdo de micro-organismos, bem como
suas forracdes; e 8. bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pos-transfuséo.

e) A5- 6rgdos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfurocortantes ou escarificantes e
demais materiais resultantes da atencdo a salde de individuos ou animais, com suspeita ou
certeza de contaminacao com prions.

Il - GRUPO B: Residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a
salde publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade e toxicidade.

a) produtos hormonais e produtos antimicrobianos; citostaticos; antineoplasicos;
imunossupressores; digitalicos; imunomoduladores; anti-retrovirais, quando descartados por
servicos de saude, farméacias, drogarias e distribuidores de medicamentos ou apreendidos e 0s
residuos e insumos farmacéuticos dos medicamentos controlados pela Portaria MS 344/98 e
suas atualizacgdes;

b) residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo metais
pesados; reagentes para laboratorio, inclusive os recipientes contaminados por estes;

c) efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores);

d) efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas; e e€)
demais produtos considerados perigosos, conforme classificagdo da NBR-10.004 da ABNT

(toxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos).
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W fa
111 - GRUPO C: Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que

contenham radionuclideos em quantidades superiores aos limites de eliminacdo especificados
nas normas da Comissdo Nacional de Energia Nuclear-CNEN e para os quais a reutilizacao é
impropria ou ndo prevista.

a) enquadram-se neste grupo quaisquer materiais resultantes de laboratorios de
pesquisa e ensino na area de saude, laboratorios de analises clinicas e servicos de medicina
nuclear e radioterapia que contenham radionuclideos em quantidade superior aos limites de
eliminacao.

IV - GRUPO D: Residuos que ndo apresentem risco biolégico, quimico ou
radioldgico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

a) papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pecas descartaveis de
vestuario, resto alimentar de paciente, material utilizado em antissepsia e hemostasia de
vendclises, equipo de soro e outros similares ndo classificados como Al;

b) sobras de alimentos e do preparo de alimentos;

c) resto alimentar de refeitdrio;

d) residuos provenientes das areas administrativas;

e) residuos de varrigdo, flores, podas e jardins; e f) residuos de gesso provenientes de
assisténcia a saude.

V - GRUPO E: Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas de
barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endoddnticas, pontas diamantadas,
laminas de bisturi, lancetas; tubos capilares; micropipetas; laminas e laminulas; espatulas; e
todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos de coleta sanguinea e
placas de Petri) e outros similares.

Segundo a RDC N° 306/2004 (BRASIL, 2004), todos os residuos sélidos devem ser
acondicionados em saco constituido de material resistente a ruptura e vazamento,
impermedvel, baseado na NBR 9191/2000 da ABNT (ABNT, 2000), respeitando os limites de
peso de cada saco, sendo proibido o seu esvaziamento ou reaproveitamento e 0s sacos devem
estar contidos em recipientes de material lavavel, resistente a ruptura e vazamento, com tampa
provida de sistema de abertura sem contato manual, com cantos arredondados e ser resistente
ao tombamento. Os residuos liquidos devem ser acondicionados e recipientes constituidos de
material compativel com o liquido armazenado, resistentes, rigidos e estanques, com tampa

rosqueada e vedante.
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Para identificagdo dos residuos, cada grupo deve ser acondicionadoem um saco de
armazenamento ou recipiente de transporte com a simbologia determinada segundo as normas
da NBR-7500 da ABNT (ABNT, 2000). O Grupo A ¢ identificado pelo simbolo de substancia
infectante, com rotulos de fundo branco, desenho e contornos pretos; o Grupo B é identificado
através do simbolo de risco associado com discriminacdo de substancia quimica e frases de
risco; o Grupo C é representado pelo simbolo internacional de presenca de radiacdo ionizante
(trifolio de cor magenta) em rétulos de fundo amarelo e contornos pretos, acrescido da
expressao REJEITO RADIOATIVO; e o Grupo E ¢ identificado pelo simbolo de substancia
infectante com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos, acrescido da inscri¢do de
RESIDUO PERFUROCORTANTE, indicando o risco que apresenta o residuo.

Para os residuos do Grupo D, destinados a reciclagem ou reutilizacdo, a identificacdo
deve ser feita nos recipientes e nos abrigos de guarda de recipientes, usando cédigo de cores e
suas correspondentes nomeacdes, baseadas na Resolugio CONAMA n° 275/2001 (BRASIL,
2001), e simbolos de tipo de material reciclavel:

I-azul-PAPEIS.

[I-amarelo-METAIS.

[11-verde-VIDROS.

I\V-vermelho-PLASTICOS.

V-marrom-RESIDUOS ORGANICOS.

Para os demais residuos do Grupo D deve ser utilizada a cor cinza nos recipientes.
Caso ndo exista processo de segregacdo para reciclagem, ndo existe exigéncia para a
padronizacdo de cor destes recipientes. Sdo admissiveis outras formas de segregacéo,
acondicionamento e identificacdo dos recipientes destes residuos para fins de reciclagem, de
acordo com as caracteristicas especificas das rotinas de cada servico devendo estar
contemplada no PGRSS (Plano de Gerenciamento de Residuos do Servigo de Saude).

A Resolucdo N° 358/2005 do CONAMA (BRASIL, 2005) regulamenta o tratamento a
ser realizado nos diferentes grupos de residuos, sendo eles:

Os residuos do Grupo Al devem ser submetidos a processos de tratamento em
equipamento que promova reducdo de carga microbiana compativel com o nivel Il de
inativacdo microbiana e devem ser encaminhados para aterro sanitéario licenciado ou local
devidamente licenciado para disposicéo final de residuos dos servicos de saude.

Os residuos do Grupo A2 devem ser submetidos a processos de tratamento com

reducdo de carga microbiana compativel com nivel Il de inativagio e devem ser
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encaminhados para aterro sanitario licenciado ou local devidamente Iicenciado para
disposicao final de residuos dos servicos de salde, ou sepultamento em cemitério de animais.

Os residuos do Grupo A3 quando ndo houver requisicdo pelo paciente ou familiares
e/ou ndo tenham mais valor cientifico ou legal, devem ser encaminhados para sepultamento
em cemitério, desde que haja autorizacdo do 6rgao competente do Municipio do Estado ou do
Distrito Federal; ou tratamento térmico por incineracdo ou cremacdo, em equipamento
devidamente licenciado para esse fim.

Os residuos do Grupo A4 podem ser encaminhados sem tratamento prévio para local
devidamente licenciado para a disposi¢cdo final de residuos dos servicos de saude. Fica a
critério dos 6rgdos ambientais estaduais e municipais a exigéncia do tratamento prévio,
considerando os critérios, especificidades e condi¢des ambientais locais.

Os residuos do Grupo A5 devem ser submetidos a tratamento especifico orientado pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria-ANVISA.

Os residuos do Grupo A ndo podem ser reciclados, reutilizados ou reaproveitados,
inclusive para alimentag&o animal.

Os residuos do pertencentes ao Grupo B com caracteristicas de periculosidade, quando
ndo forem submetidos a processo de reutilizagdo, recuperacdo ou reciclagem, devem ser
submetidos a tratamento e disposicdo final especificos. As caracteristicas dos residuos
pertencentes a este grupo sdo contidas na Ficha de Informacdes de Seguranca de Produtos
Quimicos-FISPQ. Os residuos no estado sélido, quando néo tratados, devem ser dispostos em
aterro de residuos perigosos-Classe 1. Os residuos no estado liquido ndo devem ser
encaminhados para disposicédo final em aterros.

Os residuos do Grupo B sem caracteristicas de periculosidade, ndo necessitam de
tratamento prévio. Os residuos deste grupo, quando no estado sélido, podem ter disposicédo
final em aterro licenciado, quando no estado liquido, podem ser langados em corpo receptor
ou na rede publica de esgoto, desde que atendam respectivamente as diretrizes estabelecidas
pelos 6rgdos ambientais, gestores de recursos hidricos e de saneamento competentes.

Quaisquer materiais resultantes que contenham radionuclideos em quantidades
superiores aos limites de isencdo especificados na norma CNEN-NE-6.02-Licenciamento de
Instalagdes Radiativa (BRASIL, 1998), e para 0s quais a reutilizacdo é impropria ou ndo
prevista, sdo considerados rejeitos radioativos (Grupo C) e devem obedecer as exigéncias
definidas pela CNEN. Os rejeitos radioativos ndo podem ser considerados residuos até que

seja decorrido o tempo de decaimento necessario ao atingimento do limite de eliminacdo. Os
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rejeitos radioativos, quando atingido o limite de eliminagdo, passam a er considerados
residuos das categorias bioldgica, quimica ou de residuo comum, devendo seguir as
determinac6es do grupo ao qual pertencem.

Os residuos pertencentes ao Grupo D quando ndo forem passiveis de processo de
reutilizacdo, recuperacdo ou reciclagem, devem ser encaminhados para aterro sanitario de
residuos solidos urbanos, devidamente licenciado pelo 6rgdo ambiental competente. Ja os
residuos desse mesmo grupo, quando for passivel de processo de reutilizagéo, recuperacao ou
reciclagem devem atender as normas legais de higienizacdo e descontaminacédo e a Resolucéo
CONAMA n° 275, de 25 de abril de 2001 (BRASIL, 2001).

Os residuos pertencentes do Grupo E devem ter tratamento especifico de acordo com a
contaminagdo quimica, bioldgica ou radiol6gica. Os residuos pertencentes a este grupo com
contaminacdo radioldgica, devem seguir as orientacdes para o Grupo C. Os residuos que
contenham medicamentos citostaticos ou antineoplasicos devem ser tratados conforme o
Grupo B. Os residuos com contaminacdo bioldgica devem ser tratados conforme os Grupos
Al e A4,

A RDC N° 306 (BRASIL, 2004), divide o gerenciamento de residuos em varias etapas.
Séo elas:

Apds a segregacdo e o acondicionamento, deverdo ser identificados. A identificacdo
deve estar posta nos sacos de acondicionamento, nos recipientes de coleta interna e externa,
nos recipientes de transporte interno e externo, e nos locais de armazenamento, em local de
facil visualizacdo, de forma indelével, utilizando-se simbolos, cores e frases, atendendo aos
parametros referenciados na norma NBR 7.500 (ABNT, 2000) além de outras exigéncias
relacionadas a identificacdo de conteudo e ao risco especifico de cada grupo de residuos. A
identificacdo dos sacos de armazenamento e dos recipientes de transporte podera ser feita por
adesivos, desde que seja garantida a resisténcia destes aos processos normais de manuseio dos
sacos e recipientes.

Seguindo esse entendimento, o transporte interno deve ser realizado atendendo roteiro
previamente definido e em horérios ndo coincidentes com a distribui¢do de roupas, alimentos
e medicamentos, periodos de visita ou de maior fluxo de pessoas ou de atividades. Deve ser
feito separadamente de acordo com o grupo de residuos e em recipientes especificos a cada
grupo de residuos. Os recipientes para transporte interno devem ser constituidos de material
rigido, lavavel, impermeéavel, provido de tampa articulada ao préprio corpo do equipamento,

cantos e bordas arredondados, e serem identificados com o simbolo correspondente ao risco
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do residuo neles contidos, de acordo com este regulamento técnico. Devem ser providos de
rodas revestidas de material que reduza o ruido. Os recipientes com mais de 400 L de
capacidade devem possuir valvula de dreno no fundo. O uso de recipientes desprovidos de
rodas devem observar os limites de carga permitidos para o transporte pelos trabalhadores,
conforme norma reguladoras do Ministério do Trabalho e Emprego (MORO, 2010).

O armazenamento temporario consiste na guarda temporaria dos recipientes contendo
0s residuos ja acondicionados, em local proximo aos pontos de geracdo, visando agilizar a
coleta dentro do estabelecimento e otimizar o deslocamento entre 0s pontos geradores e 0
ponto destinado a apresentacdo para a coleta externa. N&o podera ser feito armazenamento
temporéario com disposicao direta dos sacos sobre o piso, sendo obrigatdria a conservagdo dos
sacos em recipientes de acondicionamento (MORO, 2010).

Dessa forma, o armazenamento temporario podera ser dispensado nos casos em que a
distancia entre o ponto de geragéo e o armazenamento externo justifiguem (MORO, 2010).

A sala para guarda de recipientes de transporte interno de residuos deve ter pisos e
paredes lisas e lavaveis, sendo o piso resistente ao trafego dos recipientes coletores. Deve
possuir ponto de iluminacdo artificial e area suficiente para armazenar, no minimo, dois
recipientes coletores, para o posterior translado até a area de armazenamento externo. Quando
a sala for exclusiva para o armazenamento de residuos, deve estar identificada como ““ Sala de
Residuos” (MORO, 2010).

A sala para armazenamento temporario pode ser compartilhada com a sala de
utilidades. No armazenamento temporario ndo é permitida a retirada dos sacos de residuos de
dentro dos recipientes ali estacionados. Os residuos de facil putrefacdo que venham a ser
coletados por periodo superior a 24 horas de seu armazenamento, devem ser conservados sob
refrigeracdo, e quando ndo for possivel, serem submetidos a outro método de conservacdo. O
armazenamento de residuos quimico deve atender a NBR 12235 (ABNT, 1992).

No tratamento pode ser aplicado no préprio estabelecimento gerador ou em outro
estabelecimento, observadas nestes casos, as condi¢cdes de seguranca para o transporte entre o
estabelecimento gerador e o local do tratamento. Os sistemas para tratamento de residuos de
servigos de saude devem ser objeto de licenciamento ambiental, de acordo com a Resolugéo
da CONAMA n°.237 (BRASIL, 1997) e sdo passiveis de fiscalizagdo e de controle pelos
orgéos de vigilancia sanitaria e de meio ambiente.

O processo de autoclavacdo aplicado em laboratorios para reducdo da carga

microbiana de culturas e estoques de microrganismos esta dispensado de licenciamento
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ambiental, ficando sob a responsabilidade dos servicos que as possuire, a garantia da
eficacia dos equipamentos mediante controles quimicos e biologicos periddicos devidamente
registrados (MORO, 2010).

Os sistemas de tratamento térmico por incineracdo devem obedecer ao estabelecido na
Resolucdo CONAMA n°.316 (BRASIL, 2002).

O Armazenamento externo consiste na guarda dos recipientes até a realizacdo da etapa
de coleta externa, em ambiente exclusivo com acesso facilitado para os veiculos coletores,
restringindo a manutencdo dos sacos de residuos fora dos recipientes ali estacionados
(MORO, 2010).

Apbs realizadas as etapas anteriores, a coleta e transporte externos consistem na
remoc¢do dos RSS do abrigo de residuos (armazenamento externo) até a unidade de tratamento
ou disposicdo final, utilizando-se as técnicas que garantam a preservacdo das condi¢cbes de
acondicionamento e a integridade dos trabalhadores, da populagdo e do meio ambiente,
devendo estar de acordo com as orientac6es dos 6rgdos de limpeza urbana (MORO, 2010).

A coleta e transporte externos dos residuos de servigos de saide devem ser realizadas
de acordo com as normas NBR 12.810 (ABNT, 1993) e NBR 14652 (ABNT, 2001).

Por fim, a disposicdo final consiste na disposicdo de residuos no solo, previamente
preparado para recebé-los, obedecendo a critérios de construcdo e operagdo, e com
licenciamento ambiental de acordo com a Resolugdo CONAMA n° 237 (BRASIL, 1997).

Vale ressaltar que, até a eliminacdo, 0s sacos precisam ser armazenados de maneira
segura, em locais cobertos. A orientacdo € que a coleta de tais residuos seja diaria, ou, se
preciso, mais de uma vez ao dia. Da geracdo até o tratamento ou disposi¢cdo final todas as
etapas do descarte dos residuos sdo necessarias para minimizar riscos de contaminacdo e
possiveis acidentes. (POLEGATO, 2017 apud MANGUSSI, 2017).

No caso de sobras de produtos ou medicamentos vencidos devem ser devolvidas para o
fabricante, processo conhecido por logistica reversa. Os medicamentos controlados, devem ser
entregues para a vigilancia sanitaria da localidade, mas depende do produto, pois anestésicos e
analgésicos se enquadram nesses medicamentos (ROZA, 2017 apud MANGUSSI, 2017).

Dessa forma, as praticas adotadas, juntamente com o descarte correto dos residuos, séo
de grande importancia, principalmente quando se trata do meio ambiente e do bem-estar dos
animais, uma vez que os residuos mal designados constituem ameaca a ambos. Além disso,

clinicas veterinarias que adotam a sustentabilidade apresentam uma melhor imagem da
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empresa e atraem maior nimero de clientes, incentivando outras clinicas e consumidores a

aderirem praticas sustentaveis.
5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho visou apresentar a sustentabilidade como um posicionamento
estratégico para as clinicas veterinarias que buscam um diferencial no mercado, além de ser a
solucdo para minimizar os problemas ambientais, sem afetar o bem-estar animal, sob uma
perspectiva ética.

Nesse sentido, a sustentabilidade vem ganhando ambito e tem muita importancia, pois
através dela a biodiversidade se preserva, 0s recursos naturais sdo conservados e a fauna e a
flora prevalecem. O correto gerenciamento de RSS é um dos fatores essencias para o
desenvolvimento sustentavel nas clinicas veterinarias.

Nessa premissa, 0 Médico Veterinario é um profissional que pode atuar como
mediador nesse processo, devido estar diretamente ligado aos animais, ao ser humano e a
natureza. Considera-se ainda o fato de que ndo € s6 esse profissional que deve agir para
minimizar os danos ambientais, mas todos os demais de outras areas do conhecimento e
também cada cidaddo leigo, uma vez que os problemas ambientais sd3o problemas sociais,
tanto por suas origens quanto por suas consequéncias. Aliado a geragdo e disposi¢ao final de
residuos solidos esta o ato de consumir. Todos devem trabalhar juntos nessa causa para que as

geracOes futuras; que habitardo o planeta, possam usufruir dessa vasta biodiversidade.
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